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AVES DE CASA
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Viajeros de todos los tiempos han
sido movidos por la curiosidad ante
lo ajeno, lo desconocido y exdtico.

No obstante, existen también
aquellos cuya motivacion ha sido el
autodescubrimiento, el conocimiento

del propio territorio.

El arbolado del ITESO, conocido como
Bosque lteso, ha sido motivo de estudio,
orgulloy dedicada gestion. En ella habitan
una gran cantidad de especies, entre ellas
muchas aves que utilizan el campus como
su habitat permanente o como

parada en sus rutas migratorias, hecho
que ocurre particularmente a partir

de septiembre y octubre de cada ano.

Patos, pericos, loros, golondrinas,
agraristas, cardenales, cenzontles, gorrio-
nes, mosqueteros, carpinteros, zopilotes,
colibries, zanates, mirlas, gavilancillos,
tecolotes, algunos buhos, entre otros

son algunas de las aves que pueden
observarse.

Esta guia tiene como fin servir de apoyo
para reconocer, identificar y acompanar
nuestra vida cotidiana en la Universidad
de sus alados habitantes, asi como abrir-
nos la posibilidad de extender esta
sensibilidad a la ciudad entera.




Sobre la clasificacion
de los animales

Si bien, nombrar a las especies se remonta a

la historia misma del lenguaje, la taxonomia
biolégica moderna fue propuesta en 1735 por
el naturalista sueco Carl von Lineé. Afinde
ordenar la clasificacién, desarrollé un sistema
en el que cualquier especie debia nombrarse en
latin, con un primer término que indica el gé-
neroy un segundo correspondiente al nombre
especifico de la especie descrita. El avance de
la cienciay los estudios sobre la evolucion han
desarrollado su propuesta inicial, no obstante,
sigue vigente.

En el caso de la biologia, en la actualidad la cla-
sificacion suele hacerse, por ejemplo, de mayor
amenor:

e Reino (animalia)

e Filio o division (chordata)
e Clase (ave)

¢ Orden (apodiforme)

e Familia (trochilidae)

e Género (lampornis)

e Especie (Lampornis clemenciae),
conocido como colibri
de garganta azul

Las aves
se clasifican
en 29 ordenes,

de las cuales 22
estdn presentes
en México

Aves en el mundo

la region

® En el mundo existen

nss10 mil

diferentes
tipos de aves

\
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a diversidad
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* Comision Nacional
para la Biodiversidad
(CONABIO)
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Sugerencias generales
para la observacion
de aves

Cada especie de ave presenta caracteristicas
Unicas que las diferencian de las otras aves.
Paraidentificar un ave es necesario practicar y
familiarizarnos con ellas. Lo primero a conside-
rar es el habitat donde iremos a observar aves,
las especies pueden cambiar mucho entre un
bosque, una selva o una laguna, asi que tene-
Mos que prepararnos para darnos unaidea de
qué tipo de aves encontraremos.

Cuando estemos mirando un ave hay que ver la
formay color de su pico. La forma del pico es

la caracteristica principal para conocer la dieta
del ave, por ejemplo, los colibries tienen el pico
delgadoy alargado para alcanzar el néctar de
las flores o las aguilas y halcones tienen el pico
en forma de gancho para comer carne. Muchas
especies con unadieta similar tendran picos
con forma bastante parecidos, pero el color nos
ayudard a distinguirlas.

La forma del cuerpo también es un punto
importante, algunas aves se ven mas rechon-
chas que otras o tienen cuerpos mas estili-
zados. Esta forma responde a la longitud de

sus tarsos y a la longitud y forma de sus alas

y cola. Los tarsos varian mucho entre las aves,
por ejemplo, una garza tiene los tarsos largos
para caminar sin dificultad en cuerpos de agua,
los colibries tienen unos tarsos diminutos que
beneficia a su cuerpo aerodinamico y las prima-
veras tienen tarsos relativamente largos que le
ayudan a caminar mas facilmente. Las alas tam-
bién llegan a ser muy diferentes entre las aves,
ya que dependiendo de los comportamientos y
la especie del ave, es la forma que tienen. Las
alas pueden ser largas, cortas, elipticas o pun-
tiagudas y su forma nos ayuda mucho cuando
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las aves estan al vuelo. De igual manera, existen
varios tipos de vuelo como el ondulado de los
pajaros carpinteros, el erratico de las golondri-
nas, el circular de los mosqueros, el aleatorio

de los colibries o el planeo de las aves rapaces

y carroneras. La cola puede tener varias formas,
redondeada como en las aguilillas, cuadrada
como en las primaveras, graduada como en los
zanates, horquillada como las golondrinas o pun-
tiaguda y firme como en los pajaros carpinteros.

No hay que olvidar lo que mas admiramos en

las aves, su color. Este varia notablemente entre
grupos de aves, sin embargo, hay especies que
se parecen mucho entre si. En estos casos hay
gue enfocarnos en su rostro, en lineas que pue-
dan tener en las alas o en la cola, manchitas que
puedan tener en su pecho, colores mas intensos
en la garganta. En este punto, solo observando
muchas aves aprenderemos a distinguirlas. En
algunos casos son tan similares que solo el can-
to nos puede ayudar a identificarlas. También
hay especies que presentan dimorfismo sexual,
es decir, que la hembra y el macho presentan
coloracion diferente. En otros casos los juveniles
también tienen un color diferente y en muchos
casos se asimila al color de las hembras.



Recomendaciones
para la observacion

» Ubica el tipo de habitat y la temporada del afio.
e|nférmate sobre el tipo de aves que es probable ver.

*Ten a la mano tus binoculares, libreta y pluma.
e Utiliza ropa y calzado cémodos y discretos.

e Paciencia, el ritmo de la naturaleza
es diferente.

Guia de campo

Son una compilacion de las especies de aves
que encontramos en un parque, un bosque,
una regién o un pais. Generalmente comien-
zan con las aves no canoras, esto es que no
cantan, como patos, palomas, aguilas, halco-
nes, entre otros. Después estan las aves cano-
ras, las cuales estan agrupadas por familias,
como canarios, primaveras, calandrias, y
muchas mas.

Libreta

Es importante llevar un registro de las aves
gue hemos visto y anotar sus caracteristicas
para identificarlas. En la actualidad existen

aplicaciones como o] que nos
permiten hacer nuestros registros y compartir
nuestras listas con otros usuarios. La utilidad
de estas aplicaciones es la posibilidad de con-
sultar las especies que posiblemente observa-
remos a partir de otras experiencias.

Binoculares

Es la herramienta mds importante para ob-
servar aves. Algunas consideraciones para
adquirir unos binoculares es que sean ligeros
y ergondmicos para evitar el cansancio por
cargarlos durante algunas horas. Su buena
calidad radica en que sean luminosos y faci-
liten la distincion de los colores y formas. Se
recomiendan los binoculares de 8x32 y 8x40,
el primer numero indica el aumento del lente
y el segundo la luz que captan los binoculares.

Chipe trepador / Mniotilta varia
e@roro: A.Gomez

Chipe corona negra / Cardellina pusilla
@ror0: A. Gomez

Chipe corona negra/ Cardellina pusilla
e@roro: A. Gomez




EIITESO
y la conservacion
de las aves

Juan Gabriel Morales, Profesor de Ecologia del ITESO

A finales de inviernoy principios de pri-
mavera los jardines son testigos de la
galanteriay coqueteria de los machos ex-
hibiendo el colorido o exaltacion de sus
plumas ante una hembra que aparenta
ingenuidad. Todo este espectaculo se en-
vuelve en una atmosfera sonora saturada
de cantos.

Cuando esta por terminar la primavera,
hemos sido testigos desde la ventana de
alglin salon u oficina, un pasillo o un bal-
con, de la construccion detallada, precisa
y paciente de un nido. En este proceso
estamos invitados a reflexionar sobre la
fidelidad, el milagro de laviday el cuida-
do amoroso de los padres a la cria.

Bolsero dorso / rayado Icterus pustulatus
@ror0: A . Gomez
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Cuclillo canela/ Piaya cayana
@ror0: A.Gomez

Con el verano comienzan las lluvias, y el
ITESO se convierte en una explosion de
vida: hongos, yerbas por todos lados y
una gran abundancia de insectos, esto es,
alimento para crias hambrientas que no
dejan de crecer.

El otono ofrece una elegancia visual de
tonalidades ocres y abundancia de semi-
llas, que dan la bienvenida a los migran-
tes del norte, que han volado miles de
kilometros para llegar hasta aqui.

El invierno es el climax comunitario, don-
de aves residentes y migratorias habitan
este campus universitario.

Con su presencia las aves, ademas de
aportar procesos troficos, esto es cade-
nas de alimentacion, son una invitacion
a la contemplaciony la construccion de
realidades de alegriay esperanza.
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Listado de especies
de aves ITESO

Vera-Cortez, C.A, Sdnchez E., Morales, J.G y Chdvez R.

El campus universitario en un espacio privile-
giado dentro del paisaje urbano. Su ubicacion
estratégica y riqueza arboricola lo ubican como
parte de una continuacion del bosque La pri-
mavera, y por lo mismo en espacio de transito

y refugio en caso de contingencias. Ademas,

el cuidado profesional de sus areas verdes, su
magispor transmitir esa sensibilidad ambiental,
la preocupacién del manejo sustentable de sus
recursos, lo posicionan en un referente de espe-
ranza ecolégica.

En el ITESO se pueden distinguir diferentes es-
cenarios con diferentes tipos de aves. Por ejem-
plo, en la zona de edificios abundan las especies
tolerantes a la interaccién con los humanos
como el gorrién doméstico (Passer domesticus) y
las palomas (Columba livia). En el drea deportiva
hay aves medianamente tolerantes al humano,
pero que requieren una combinacion de arboles
densos y espacios abiertos, como los pajaros
carpinteros (Melanerpes aurifrons) y los mirlos
(Turdus rufopalliatus). En cambio, en el estacio-
namiento se puede ver diversas aves grandes
como el caracara (Caracara cheriwey), un ave
rapaz. (Vera-Cortez, C. A. 2020)

En observaciones
sistematicas realizadas
por especialistas en

el campus se han
observado 89 especies
diferentes de aves
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Aves residentes
y migratorias

Se encuentran

5 9 en el campus
y alrededores

alolargo del afio
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Estan temporalmente
durante el invierno
0 verano

Algunas consideraciones
sobre las aves del ITESO

Estado de conservacion

Segin la NOM-059'
PROTECCION ESPECIAL PELIGRO DE EXTINCION
e Accipiter cooperi e Amazona finschi

e [cterus wagleri
e Passerina ciris

" Norma Oficial Mexicana para la Proteccion ambiental de especies nativas de
México de flora y fauna silvestre y que establece las categorias de riesgo y las especi-
ficaciones para su inclusion, exclusién o cambio.

Segun la UICN?
PREOCUPACION MENOR PELIGRO DE EXTINCION
No estan en riesgo a nivel mundial. e Amazona finschi
e /3

2Unidn Internacional para la Conservacion de la Naturaleza, es la autoridad
mundial en cuanto al estado de la naturaleza y los recursos naturales.

Endemismo

® 9 SEMIENDEMICA
Especies endémicas a una regién
durante una temporada del afo.

© 1 CUASIENDEMICAS
Especies donde casi la totalidad
de su distribucion es en México.

® 5 EXOTICAS
Especies no originarias de México.

3 ENDEMICAS
Especies exclusivas del pais.
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©2011/ANaro GomezSaborio)

1 Bolsero dorso rayado / Lcterus pustulatus
2 Chipe cabeza gris / Leiothlypis ruficapilla
3 Carpintero mexicano / Dryobates scalaris
4 Bolsero dorso rayado / Lcterus pustulatus
5 Carpintero cheje / Melanerpes aurifrons

6 Mirlo dorso rufo / Turdus rufopalliatus

7 Luis Gregario / Myiozetetes similis

) s: A. GOmez




N Acapimiormes / Accipitridae (R)(M) |

Gavilan de Cooper / Accipiter cooperi*
Vista:

Y3 Aeovirormes /Trochilidae  (R) |

Colibri berilo / Amazilia beryllina
Vista:

K] Apovirornes  Trochilidae (R) _____GB) |

Colibri corona violeta / Amatzilia violiceps
Vista:

%Y Psiriacirormes/ Psittacidae (R) |

Loro cachetes amarillos / Amazona autumnalis
Vista:

LY Psitacirormes / Psittacidae (R)  (5) |

Loro corona lila/ Amazona finschi**
Vista:

(Y PasseriFormEs / Bombycillidae (M) |

Chinito / Bombycilla cedrorum
Vista:

VA AccpiriFormes/ Accipitridae (R)(M) |

Aguililla cola roja / Buteo jamaicensis
Vista:

23 AcciPITRIFORMES / Accipitridae G—

Aguililla gris / Buteo plagiatus
Vista:

NOMENCLATURA

Nombre comuin / Nombre cientifico

O O ®® x @ «cE

Residente  Migratoria  Endémica  Exdtica  Semiendémica Cuasiendémica

* Bajo Proteccion especial NOM-059)
** En Peligro de extincion (NOM-059)
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A PassriFormes / Tyrannidae (R) |

Mosquero chillé / Camptostoma imberbe
Vista:

W] FaconiFormes/ Falconidae (R) |

Caracara quebrantahuesos
Caracara cheriway

Vista:

11 I M ]

Chipe corona negra / Cardellina pusilla
Vista:

U W4 Cornarticormes / Cathartidad R) |

Zopilote aura / Cathartes aura
Vista:

13 I O

Zorzal cola canela / Catharus guttatus
Vista:

R Passtrirorus / Passerellidae (R)(M) |

Gorrién arlequin / Chondestes grammacus
Vista:

15 R O

Paloma doméstica / Columba livia
Vista:

16 [T T NO N

Tértola colalarga / Columbina inca
Vista:

WA Passtrirores / Tyrannidae _(R) |

Papamoscas José Maria / Contopus pertinax
Vista:

WE:] CunnrmiFormes / Cathartidae (R) |

Zopilote comun / Coragyps atratus
Vista:

17



R Cocuurorus/ Cuculidae (R) |

Garrapatero pijuy / Crotophaga sulcirostris
Vista:

20 Apodiformes / Trochilidae G_

Colibri pico ancho / Cynanthus latirostris
Vista:

21 I, Q_

Carpintero mexicano / Dryobates scalaris
Vista:

Y] Pelecaniformes/ Ardeide _(R)(M) |

Garza dedos dorados / Egretta thula
Vista:

23 Accipitriformes / Accipitridae _

Milano cola blanca / Elanus leucurus
Vista:

pZ:¥ Passeriformes / Tyrannidae @_

Papamoscas de Hammond
Empidonax hammondii

Vista:

25 Apodiformes / Trochilidae

Colibri magnifico / Eugenes fulgens
Vista:

P2 Faconiformes Faconidze (R)(M) |

Halcén peregrino / Falco peregrinus
Vista:

NOMENCLATURA

ORDEN / Familia

Nombre comtin / Nombre cientifico

O O®© ® x @ «cE

Residente  Migratoria  Endémica  Exdtica  Semiendémica Cuasiendémica

* Bajo Proteccién especial (NOM-059)
**En Peligro de extincién (NOM-059)
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2 Q Falconiformes / Falconidae (R)(M) |

Cernicalo américano / Falco sparverius
Vista:

28 RO

Tecolote bajefio / Glaucidium brasilianum
Vista:

A Passerirorves / Fringillidae (R) |

Pinzén mexicano / Haemorhous mexicanus
Vista:

Kl Passenirores / Hirundinidae (R)(M)

Golondrina tijereta / Hirundo rustica
Vista:

KN Psscairorns /Icteridae _(R)M) (5D

Calandria cejas negras / Icterus bullockii
Vista:

K7y Pusserirormes/ Icteridae  (R)(M) (B |

Calandria dorso negro menor
Icterus cucullatus

Vista:

33 I O

Calandria de Baltimore / Icterus galbula
Vista:

K Prsseriroms /Icteridae _(R)(M) 6D

Calandria tunera / Icterus parisorum
Vista:

Y Piscaronvis/Icteridae (R) |

Bolsero dorso rayado / Icterus pustulatus
Vista:

Y Pisscuronus/ Icteridae (M) |

Calandria castaiia / Icterus spurius
Vista:
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YA Passerirormes /Icteridae (R) |

Bolsero de Wagler / Icterus wagleri*
Vista:

K221 Aeooiroruts /Trochilidae _(R) (6B |

Colibri garganta azul / Lampornis clemenciae
Vista:

K Passerirorves/ Laniidae _(R)(M) |

Verdugo americano / Lanius ludovicianus
Vista:

40 [ (m) ]

Garza dedos dorados / Egretta thula
Vista:

g2 Passrirornes / Parulidae (M) |

Chipe cabeza gris / Leiothlypis ruficapilla
Vista:

224 Picrorues/ Piddae _(R)

Carpintero cheje / Melanerpes aurifrons
Vista:

wXd Picrorues / Piddae (R)

Carpintero del desierto
Melanerpes uropygialis
Vista:

pad Pssirirorues / Mimidae (R) ()

Mulato azul / Melanotis caerulescens
Vista:

NOMENCLATURA

Nombre comuin / Nombre cientifico

O O ®® x @ «cE

Residente  Migratoria  Endémica  Exdtica  Semiendémica Cuasiendémica

* Bajo Proteccion especial NOM-059)
** En Peligro de extincion (NOM-059)
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LY Prssimronns Passerlidae (R)

Rascador viejita / Melozone fusca
Vista:

gY Passirirorues / Mimidae _(R)(W)

Centzontle norteio / Mimus polyglottos
Vista:

g2l Prsstrirorues / Parulidae (M) |

Chipe trepador / Mniotilta varia
Vista:

R Pssiairorues / Icteridae _(R)(M)

Tordo ojos rojos / Molothrus aeneus
Vista:

R Passtrironnes / Icteridae _(R)W)

Tordo cabeza café / Molothrus ater
Vista:

S10) Passenirorues / Parulidae (R)

Pavito alas blancas / Myioborus pictus
Vista:

¥ B Psitacirormes / Psittacidae (R) (39 |

Perico monje argentino
Myiopsitta monachus

Vista:

CY PassiRirores / Tyrannidae (R)

Luis comun / Myiozetetes similis
Vista:

XY Passeriormes / Passeridae (R) (39 |

Gorrién doméstico / Passer domesticus
Vista:

SR PsstriroRnes / Cardinalidae (W) (€9

Colorin pecho canela / Passerina amoena
Vista:
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GEY Passenirores / Cardinalidae (M)

Colorin siete colores / Passerina ciris*
Vista:

S1Y PsstriroRns / Cardinalidae (M) |

Colorin azul / Passerina cyanea
Vista:

SYA Pisstuirornes / Cardinalidae _(R)(M) (<3

Picogordo tigrillo
Yhetacticus melanocephalus

=1 Cocuurorues/ Cuculidae (R) |

Cuclillo canelo / Piaya cayana
Vista:

SR Psstrirorns / Cardinalidae (M) |

Piranga capucha roja / Piranga ludoviciana
Vista:

60 e @_

Pirangaroja/ Piranga rubra

Vista:

L2y Passiairorues / Tyrannidae _(R) |

Luis bienteveo / Pitangus sulphuratus
Vista:

62 [ O N

Perlita azul / Polioptila caerulea
Vista:

NOMENCLATURA

ORDEN / Familia

Nombre comuin / Nombre cientifico

O O®© ® x @ e

Residente  Migratoria  Endémica  Exdtica  Semiendémica Cuasiendémica

* Bajo Proteccion especial NOM-059)
**En Peligro de extincion (NOM-059)
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%] Passerirormes / Ptiliogonatidae (R) (3

Capulinero gris / Ptiliogonys cinereus
Vista:

LR Passerirorves / Tyrannidae (R)(M) |

Papamoscas cardenalito / Pyrocephalus rubinus
Vista:

LY Passenirorves / Icteridae _(R) |

Zanate mayor / Quiscalus mexicanus
Vista:

C1Y Passinirorus / Tyrannidae (M) |

Papamoscas negro / Sayornis nigricans
Vista:

LY Passironves / Parulidae (R)M) |

Chipe rabadilla amarilla / Setophaga coronata
Vista:

68 [T, @_CE]

Chipe negrogris / Setophaga nigrescens
Vista:

(34 Passinirorus / Parulidae (M) |

Chipe amarillo / Setophaga petechia

L) Picrornes/ Picdae (W) |

Chupasavia maculado / Sphyrapicus varius
Vista:

4 Passeriformes / Fringillidae (R) |

Jilguerito dominico / Spinus psaltria
Vista:

/3 Pissinirorus / Passerellidae (R)(M) |

Gorrién cejas blancas / Spizella passerina
Vista:
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£ Passcrironves / Hirudinidae (R)(M) |

Golondrina alas aserradas

Stelgidopteryx serripennis
Vista:

74 e RO N

Paloma de collar turca / Streptopelia decaocto
Vista:

£ Passcrirorves / Stumidae (R) |

Estornino pinto / Sturnus vulgaris
Vista:

4] Prssenirormes / Troglodytidae (R) |

Saltapared cola larga
Thryomanes bewickii
Vista:

77 IO

Cuitlacoche pico curvo
Toxostoma curvirostre
Vista:

78 [T QIO N

Saltapared comun / Troglodytes aedon
Vista:

79 T O

Mirlo dorso canela / Turdus rufopalliatus
Vista:

L0 Passerirorves / Tyrannidae (R)(M) |

Tirano pico grueso / Tyrannus crassirostris
Vista:

NOMENCLATURA

Nombre comuin / Nombre cientifico

O O ®® x @ «cE

Residente  Migratoria  Endémica  Exdtica  Semiendémica Cuasiendémica

* Bajo Proteccion especial NOM-059)
** En Peligro de extincion (NOM-059)
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R Prssiponus /Tyramnidae (R) |

Tirano piriri / Tyrannus melancholicus
Vista:

74 Passiniroris / Tyrannidae (M) |

Tirano palido / Tyrannus verticalis
Vista:

XY Passeairorves / Tyrannidae (R)(M) |

Tirano chibia / Tyrannus vociferans
Vista:

2 Sthicirorues / Tytonidae _ (R) |

Lechuza de campanario / Tyto alba
Vista:

85 [T O

Vireo de Cassin / Vireo cassinii
Vista:

1Y Passinirorutes / Vireonidae (R)(M) |

Vireo plomizo / Vireo plumbeus
Vista:

CLA Prssirirors /Icteridae (M) |

Tordo cabeza amarilla
Xanthocephalus xanthocephalus

220 Cowumsiroruts / Columbidae (R)(M) |

Paloma alas blancas / Zenaida asiatica
Vista:

R Coumsirones / Columbidae (R)M) |

Huilota comun / Zenaida macroura
Vista:
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DOCUMENTOS DE APOYO NotaS

- www.biodiversidad.gob.mx/especies/scripts_aves/
docs/lista_actualizada_aos_2017.pdf

« www.naturalista.mx/
« ebird.org/averaves/home

- www.biodiversidad.gob.mx/especies/scripts_aves/
docs/mp_observacion_aves.pdf

« objetos.unam.mx/biologia/diversidadSeresVivos/
historia.html

REFERENCIAS
« http://www.bosquelaprimavera.com/fauna.php

- Berlanga, H., H. Gémez de Silva, V. M. Vargas-Cana-
les, V. Rodriguez-Contreras,

« L. A. Sanchez-Gonzalez, R. Ortega-Alvarez y R. Cal-
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