
Estimado Profesorado:

Se distrae fácilmente, a pesar de que apliques estrategias didácticas para mejorar la
atención y el estudiante se esfuerza en atender sus clases.
Le cuesta trabajo seguir las indicaciones o explicación de la clase, aún cuando lo
acompañas paso por paso y verificas que el grupo en su mayoría haya comprendido la
actividad o trabajo.
Se le olvida constantemente entregar sus trabajos y se observa preocupado, inclusive
cuando presentas a todo el grupo la organización de tu curso con fechas, horarios y
espacios de entrega de forma clara y precisa.
Tarda mucho tiempo o más del necesario, en iniciar y finalizar las actividades, exámenes y
proyectos, incluso cuando le has acompañado en la comprensión y arranque.
Le cuesta trabajo memorizar, comprender contenidos y practicar ejercicios durante y
después de la clase, hasta en el tiempo de asesorías que le hayas brindado adicional a la
clase.
Presenta bajo interés y se dispersa en la clase, ante sus estudios, profesión, actividades y
en la interacción en trabajos con sus compañeros, a pesar de que la dinámica en aula
facilite la integración, socialización, activación cognitiva y motivacional del estudiante. 

Utilízalas cuando conoces a tus estudiantes y observas que a partir de la semana 4 presenta
algunas de estas situaciones en 2 o más asignaturas:

Coordinación de Acompañamiento
para la Excelencia Académica

En CAXA te queremos brindar estrategias para dar un acompañamiento
académico a tus estudiantes, con el fin de que juntos mejoren la experiencia de
enseñanza aprendizaje.
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Promueve una participación activa y responsable del propio proceso de aprendizaje, fomentando la
escucha, retroalimentación apreciativa y construcción de escenarios seguros.
Aplica ejercicios en donde los estudiantes propongan alternativas de solución para resolver problemas
actuales, apliquen lo aprendido y reafirmen sus conocimientos previos.
Gestiona ejercicios para que los estudiantes aprendan a evaluar su propio progreso, el de sus compañeros
y de su profesor, como previa preparación a la evaluación docente.
Crea alternativas de solución viables ante situaciones reales en el ámbito profesional, mediante un análisis
completo del problema integrando sus experiencias, metodologías efectivas, la ética profesional y tu
expertis en el tema. 
Ayuda a tus estudiantes a organizar sus tiempos con anticipación para que logren atender las actividades
académicas que llevan en todas sus materias, incluyendo la que atienden contigo.
Diseña con ellos objetivos en común sobre las actividades académicas que realizarán en el semestre.
Determina el medio de comunicación y los espacios de entregas de trabajos para lograr una buena
comunicación, en tiempo y forma.
Al inicio del curso presenta la agenda de las actividades de la asignatura y tiempos de clases, tanto
presenciales como virtuales, esto les permite a ellos administrar mejor sus recursos personales.
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Acompaña a tus estudiantes a través de estas
estrategias didácticas que te sugerimos:
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En CAXA te acompañamos con:

Orientación y alternativas de seguimiento,
acorde a la situación académica del
estudiante.
Talleres para que tus alumnos adquieran
estrategias para atender mejor sus clases,
estudiar y aprobar sus exámenes.
Herramientas para mejorar su experiencia de
formación universitaria.
Talleres para profesores.
Información sobre todos los servicios que
existen en el ITESO y que están a su
disposición para fortalecer su crecimiento
personal, profesional, cultural, físico,
psicológico, social y espiritual (sentido de
vida).

Los talleres que ofertamos a los alumnos de manera gratuita y que te sirven para
orientarlos en las posibles carencias que detectas. 
El servicio de tutorías académicas que puede servirte para reforzar conocimientos,
algunas asignaturas están sumadas al programa de tutores pares, es decir,
estudiantes que ayudan a otros estudiantes en resolver dudas concretas. 
El servicio de acompañamiento individual que tenemos para estudiantes. 
Algunas herramientas adicionales que te pueden servir. 
Próximamente publicaremos ahí también los talleres que ofertamos a profesores. 

Te invitamos a que revises nuestra página web, ahí encontrarás:


