
CONVOCATORIA BECA DEPORTIVA ITESO 2027
Centro de Educación Física y Salud Integral

Donde el talento deportivo se convierte en oportunidad

Si el deporte forma parte de tu vida, sabes que cada entrenamiento, cada competencia y 
cada reto te han enseñado mucho más que a ganar. Te han enseñado disciplina,           
compromiso, trabajo en equipo, liderazgo y la capacidad de levantarte después de cada 
desafío. 

En el ITESO creemos que esas habilidades también forman grandes profesionistas. 

Por eso buscamos estudiantes que quieran seguir desarrollando su talento           
deportivo mientras construyen su proyecto profesional en una universidad que 
impulsa el crecimiento integral de cada persona. 

Más que una beca, la Beca Deportiva ITESO es una oportunidad para formar parte de 
nuestros equipos representativos y continuar practicando el deporte que más te apasiona 
mientras estudias una licenciatura. Aquí encontrarás un espacio para seguir creciendo 
como deportista y como persona.

Queremos formar jóvenes que destaquen dentro y fuera de la cancha, buscamos           
personas comprometidas con sus metas, que inspiren a otros con su esfuerzo y vivan los 
valores del respeto, la colaboración y el trabajo en equipo. 

Este proyecto propone la creación de un apoyo económico anual para 20 alumnos de 
preparatoria, pertenecientes a las disciplinas deportivas de las cuales contamos con 
equipo representativo en la universidad. 

¡IMPULSA TU TALENTO,
BECA DEPORTIVA ITESO!



Esta convocatoria es para ti si:

• Estás cursando el último semestre de preparatoria o al egresar no haber 
estudiado en otra universidad. 

• Cuentas con un promedio SEP mínimo de 8.0 en su Kardex de 1° a 5° semestre     
acumulado o certificado final. 

• Perteneces al equipo representativo de tu preparatoria o en alguna escuela deportiva 
(Clubes, CODE, entre otros) relacionada con los deportes de los equipos                    
representativos del ITESO 

• Practicas uno de los siguientes deportes:
◦ animación, atletismo, basquetbol femenil y varonil, futbol femenil y varonil, rugby 

varonil, tae kwon do, tenis femenil y varonil, voleibol playa femenil y varonil, voleibol 
sala femenil y varonil. 

¡Vive la experiencia ITESO! 

• Al participar podrás: 
• Mostrar tu talento deportivo. 
• Conocer cómo se vive el deporte universitario en el ITESO. 
• Convivir con entrenadoras, entrenadores y estudiantes que comparten tu pasión. 
• Formar parte de una comunidad donde el deporte impulsa el crecimiento personal, 

académico y profesional. 

Toma en cuenta los siguientes puntos:

• Es necesario que tengas la posibilidad de trasladarte al ITESO para asistir a los          
entrenamientos durante el proceso. 

• Es indispensable que tengas disponibilidad de presentarte en el ITESO y compromiso 
por asistir a los entrenamientos. 

• Recuerda que tu participación es individual. 
• El periodo para la entrega y recepción de documentos es del martes 01 de               

septiembre al viernes 13 de noviembre de 2026, sin que exista prórroga para 
el mismo. 

• La Beca Deportiva ITESO sólo aplicará para el ingreso de otoño 2027.  
• Es parte de la convocatoria estar admitido (a) al ITESO en el periodo de otoño             

(agosto) 2027. Esto es, contar con tu número de expediente que se genera a partir 
del llenado de tu solicitud. Inícialo aquí.  Recibirás tu carta de admisión ya sea por 
haber aprobado el examen o por contar con pase automático. 

• Consulta las próximas fechas de examen de admisión:                         
https://bit.ly/ExámenesAdmisión

Nota: esto no te compromete a ingresar a la universidad, el objetivo es que recibas el 
acompañamiento adecuado durante tu proceso de postulación al concurso.

Mecánica del concurso  
1er etapa - Registro
• Completa tu registro en el siguiente enlace: Retos preuniversitarios
• Sube en “Mi Perfil” la siguiente documentación:

◦ Kardex de preparatoria para comprobar tu promedio   

https://aspirantes.iteso.mx/admision/ITESO_RegistrationPage?startURL=/admision/s/

https://admision.iteso.mx/web/general/detalle?group_id=1499157

https://retos.iteso.mx/prep/registro

https://aspirantes.iteso.mx/admision/ITESO_RegistrationPage?startURL=/admision/s/
https://admision.iteso.mx/web/general/detalle?group_id=1499157
https://retos.iteso.mx/prep/registro


• Carta intención. Debe responder las siguientes preguntas (máximo 2 cuartillas y 
formato libre): 

◦ ¿Por qué aspiras a una beca deportiva en iteso? 
◦ Para ti, ¿qué representa el deporte en tu vida y cómo proyectas tu trayectoria 

deportiva al ser estudiante iteso?

• 2 cartas de referencia deportiva, emitida por tu entrenador(a), coordinador(a)             
deportivo(a) o responsable directo del equipo, club, academia o institución donde 
actualmente practicas tu disciplina deportiva, en la que se describan tu trayectoria, 
desempeño, compromiso y valores dentro y fuera del campo deportivo.

◦ Importante: En caso de tener un vínculo previo con el ITESO, no se aceptarán 
cartas de recomendación emitidas por entrenadoras, entrenadores o 
personal deportivo del ITESO. Las cartas deberán provenir de personas exter-
nas a la universidad que puedan dar fe de tu desempeño académico y deportivo.

• 1 carta de referencia académica, emitida por una profesora, profesor, coordinadora o 
coordinador de tu institución de procedencia, que dé cuenta de tu desempeño 
académico y compromiso como estudiante. 

• Portafolio deportivo: elabora un solo documento en formato PDF donde nos            
compartas quién eres como deportista y cómo ha sido tu trayectoria.

◦ Acompaña una breve descripción de tu experiencia con imágenes y evidencias     
que respalden tu participación deportiva, como fotografías, medallas, diplomas,             
constancias, reconocimientos o resultados obtenidos. 

◦ Estructura sugerida:

- Presentación personal (nombre, preparatoria, deporte).  
- Mi trayectoria deportiva (breve descripción).  
- Principales logros.  
- Participación en competencias.  
- Reconocimientos.  
- Galería de evidencias (fotografías con una breve descripción). 

• Certificado médico vigente que acredite aptitud para realizar actividad física.                 
El documento deberá:

◦ Ser expedido por una institución de salud pública o privada o por un(a) médico(a) 
con cédula profesional.  

◦ Indicar que eres apta (o) para realizar actividad física y deportiva.  
◦ Tener una antigüedad no mayor a tres meses. 

• Video de presentación (máximo 1 minuto). Queremos conocerte más allá de tus   
resultados deportivos. Realiza un video en el que aparezcas a cuadro y nos compartas 
quién eres como deportista, qué te ha enseñado el deporte y por qué deseas formar 
parte de la comunidad deportiva del ITESO. Tu video deberá incluir:

◦ Tu disciplina deportiva.  
◦ Una breve reseña de tu trayectoria.  
◦ Las habilidades y valores que has desarrollado gracias al deporte.  
◦ Tu motivación para estudiar y representar al ITESO.  
◦ La producción y edición son completamente libres. Queremos que utilices tu 

creatividad para contar tu historia de una manera auténtica, incorporando imágenes, 
videos, fotografías, música u otros recursos que representen tu experiencia.



◦ Deberá ser entregado en una liga de Drive o YouTube al correo de a                   
becadeportiva@iteso.mx y subido a la plataforma de “Mi Perfil” 

• Carta de uso de imagen ITESO – Descarga aquí
◦ Consulta cómo llenar la carta uso de imagen con este ejemplo:        

https://bit.ly/EjemploCartaITESO

La fecha límite para tu registro y envío de documentación es el
viernes 13 de noviembre 2026.

2nda etapa – Proceso formativo 

A medida que vayas completando esta etapa, confirmaremos tu participación: 
• Un comité evaluador de especialistas en las áreas deportivas y de formación universi-

taria revisará todos los expedientes recibidos. Este comité seleccionará a los mejores 
perfiles a partir de los criterios de evaluación: 
◦ Historial y rendimiento deportivo 
◦ Compromiso y ética deportiva 
◦ Liderazgo positivo dentro y fuera de la cancha

• Jornada de visorias deportivas

Las visorias deportivas se llevarán a cabo el sábado 21 de noviembre, de 9:00 a 
14:00 horas, en el Domo Deportivo del ITESO.

Durante esta jornada tendrás la oportunidad de participar en actividades y pruebas         
específicas de tu disciplina deportiva, además de conocer de cerca cómo se vive el 
deporte universitario en el ITESO.

Información importante:

• Una semana antes de las visorias recibirás en tu correo electrónico el horario          
asignado, de acuerdo con la disciplina deportiva en la que participes. 

• También recibirás un enlace para confirmar tu asistencia a la visoria. 
• Se realizará la sesión ante un jurado con duración de 1 hora, en la cual podrás            

exponer tu talento deportivo en la disciplina de tu interés.  
• Podrás asistir acompañado(a) por tu familia, quienes serán bienvenidos durante la 

jornada. 
• El día del evento te entregaremos un kit de hidratación para acompañarte durante las 

actividades.

Deberás presentarte con ropa deportiva adecuada para tu disciplina, calzado apropiado y 
el equipo que, en su caso, se indique previamente en las instrucciones enviadas por 
correo. 

A partir de los criterios de evaluación, serán seleccionados los 20 mejores perfiles.

Se premiará a las y los mejores deportistas:  

• Obtendrán una Beca Deportiva del 60% para estudiar en el ITESO, con posibilidad 
de financiamiento adicional.   

https://admision.blob.core.windows.net/adabyron/Carta%20uso%20de%20imagen%20ITESO.pdf

https://admision.iteso.mx/documents/d/admision/carta-uso-de-imagen-iteso-ejemplov2

https://admision.blob.core.windows.net/adabyron/Carta%20uso%20de%20imagen%20ITESO.pdf
https://admision.iteso.mx/documents/d/admision/carta-uso-de-imagen-iteso-ejemplov2


Consideraciones:  

A los deportistas que serán acreedores a esta beca, tendrán el compromiso de: 
• Formar parte de los Equipos Representativos de ITESO  
• Realizar y obtener resultados aprobatorios en las evaluaciones Morfofuncionales. 
• Mantener resultados satisfactorios en las pruebas físicas y del área de               

preparación física. 
• Mantener una conducta acorde con los valores de la universidad. 
• Si compite para alguna selección del estado o nacional, dar prioridad a las           

competencias del ITESO. 
• Aceptar el cumplimiento de los lineamientos establecidos en las normativas              

aplicables a equipos representativos del ITESO. 
• La vigencia de este beneficio está sujeta al cumplimiento del Reglamento de Becas 

y Financiamiento Educativo: https://bit.ly/reglamentobecasiteso

Acceso al Estudio para Apoyo Educativo y
Complemento de Becas: 

Como reconocimiento a tu trayectoria deportiva y al perfil que has demostrado, si cumples 
con los requisitos establecidos en esta convocatoria, podrás realizar sin costo el 
trámite del Estudio para Apoyo Educativo, además de participar en el proceso de 
selección de la Beca Deportiva ITESO.

• Proceso para el Estudio para Apoyo Educativo:

Una vez que revisemos tu documentación, si has sido admitido(a) al ITESO y cumples con 
todos los requisitos de la convocatoria, recibirás un correo electrónico confirmando tu 
participación.  

En un plazo máximo de cinco días hábiles después de esa confirmación, te enviaremos 
al correo que registraste un código de acceso para ingresar a la plataforma del Estudio 
para Apoyo Educativo e iniciar este proceso.  

Si durante esta etapa tienes alguna duda sobre el estudio o el uso de la plataforma, 
podrás comunicarte con el Módulo de Atención Financiera a través del correo     
electrónico mafin@iteso.mx

Fechas importantes:

• Fecha de apertura de la convocatoria - martes 01 de septiembre 2026 
• Sesión Informativa - martes 20 de octubre del 2026, Auditorio M, 18:00 hrs   
• Fecha límite de inscripción, envío de documentación y aprobación del 

examen de admisión - viernes 13 de noviembre del 2026 
• Jornada de visorias deportivas - el sábado 21 de noviembre, de 9:00 a 14:00 hrs 

instalaciones deportivas del ITESO.  
• Publicación de resultados - el Comité de Becas Deportivas del ITESO dará a    

conocer los resultados del proceso el viernes 04 de diciembre 2026 a las 17:00 hrs 
en este mismo portal y vía correo electrónico. El resultado es inapelable. 

*Al registrarte aceptas el aviso de privacidad de ITESO y el uso de tu imagen y voz para 
ser difundida en Redes social del ITESO en caso de ser seleccionadas. 

https://admision.iteso.mx/

https://www.iteso.mx/documents/823587/0/Reglamento+de+becas+y+�nanciamiento+educativo+publicado+2023.pdf/75fece56-aeda-db68-6fa1-8c0c5c2b1200?t=1706915618600

https://admision.iteso.mx/
https://www.iteso.mx/documents/823587/0/Reglamento+de+becas+y+financiamiento+educativo+publicado+2023.pdf/75fece56-aeda-db68-6fa1-8c0c5c2b1200?t=1706915618600


Participación en la pretemporada deportiva

Como parte de la integración a los Equipos Representativos del ITESO, las y los                
estudiantes que resulten beneficiarios de la Beca Deportiva ITESO 2027 serán invitados 
a participar en la pretemporada deportiva, que se llevará a cabo durante las primeras 
dos semanas de agosto, previo al inicio de clases. 

La pretemporada tiene como objetivo favorecer la adaptación al trabajo deportivo           
universitario, fortalecer la preparación física, conocer al cuerpo técnico y comenzar la 
integración con las y los compañeros de equipo. 

La participación en esta etapa no es obligatoria ni constituye un requisito para 
conservar la beca; sin embargo, es altamente recomendable, ya que representa una 
valiosa oportunidad para iniciar el semestre con una mejor preparación física, técnica y de 
integración al equipo. 

Una semana antes del inicio de la pretemporada, las y los participantes recibirán por 
correo electrónico el programa de actividades, el horario correspondiente a su disciplina 
deportiva y la información necesaria para su asistencia. 

¿Tienes dudas?
Escribe al WhatsApp: 33 1282 5607 o al correo:
becadeportiva@iteso.mx 

¡Síguenos en Instagram /@itesocarreras
/ @itesouniversidad / @ITESOdeportes!


